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RESUMEN

El presente articulo tipo ensayo, tiene el propdsito de examinar el
concepto de libertad como derecho humano superior y herramienta
para elegir, el mismo no pretende crear una teoria sobre la libertad,
mas bien representa la generacion de producto a partir de un proceso
de reflexion profunda e inspirada en lo cotidiano de la vida y en el
compartir ideas sobre la Modernidad y Postmodernidad perteneciente
al disefo curricular del Doctorado de la Universidad Simon Rodriguez.
De alli que se asumio los postulados tedricos de Aylién (2006) en
Introduccion a la ética: Historia y Fundamentos. Se apoy6 en un disefio
bibliografico, aplicando las técnicas de andlisis de textos escritos.
De alli que se concluye que la libertad como maxima expresion de
la posmodernidad y como derecho supremo implica el libre albedrio
y las consecuencias que derivan de este no puede visualizarse como
obstaculo para elegir, por lo tanto, la Libertad como derecho humano
esta relacionada con la formacion axiolégica y epistemolégicas del
individuo y representa desde teleologico la afirmacién de que todos los
seres humanos estan dotados de una consciencia y de una razon.
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CONSTRUCTO

El presente ensayo surge de las reflexiones y unaintencion
genuina como parte de la formacion académica en el Doctorado
de la Universidad Sim6n Rodriguez y en conversatorios de la
linea de investigacion referida a la construccion del conocimiento
desde el Paradigma sociocritico. En consecuencia, el contexto
epistémico que fundamenta el analisis parte de lo propuesto por
Lampert (2018), quien plantea que la postmodernidad pretende
“sugerir un cambio o una ruptura de época con la modernidad,
que conlleva la aparicion de una nueva totalidad social con
sus propios principios distintos de organizacion”(p.79). Lo que
implica que la Libertad como derecho humano superior es tema
de analisis, lo que conlleva asumir que el desarrollo de la vida
material del ser humano ha sido el elemento que determina su
existencia y la Libertad para este ensayo se asume como la
expresion humana mas desarrollada que le permite al hombre
el libre albedrio, por lo tanto, el ensayo se desarrolla a partir de
la siguiente interrogante: ¢ Qué significa el libre albedrio en una
sociedad postmoderna que impide ejecutar las elecciones libres
de nuestra voluntad, una sociedad dictatorial, o simplemente
autoritaria?

Lo anterior representa un desafio intelectual ya que
para quien pretenda responder la pregunta a partir de su vision
politica e ideologica se encontrara como resultado simplemente
reflexiones subjetivas que dificultara su comprensién. Es asi que
la respuesta a la pregunta podria ser abordada a partir de tres
elementos; el primero referido a la nocién de libre albedrio, la
segunda impedimentos para ejercer elecciones libres de nuestra
voluntad y de tercer elemento de sociedades dictatoriales o
autoritarias.
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La libertad como derecho humano superior y expresion
para elegir tiene a su vez una connotacién muy singular que
conlleva a afirmar lo desarrollado por Valmaseda Jorge (2014)
quien plantea:

Si el ser humano carece de libertad para elegir entre
alternativas u opciones diferentes no puede elevarse
a la categoria de sujeto moral. La persona accedera
a esa condicién cuando su poder decisorio, con
respecto a la conducta a seguir, no sea fruto de
la coercién externa, sino resultado de la libre
eleccion. (p. 2).

Pareciera, que el libre albedrio y la libre eleccion son
sinbnimos que implica la no existencia de coercidn externa, y
podria ser entendida a partir del derecho inalienable que tiene
un individuo de elegir lo que él y a partir de su mundo simbdlico
representa una opcién valida. Si asume entonces, que para
ejercer la libertad como derecho humano superior hay que
establecer en primer lugar con quien se conecta el individuo
socialmente, tal expresion conduce a elegir si esta €l con la
mayoria de una sociedad que reprime la propia libertad o con
una minoria que se deja reprimir su libertad o de lo contrario la
minoria de una sociedad que reprime la propia libertad o con
una mayoria que se deja reprimir su libertad.

En consecuencia, la libertad segun Cisneros (2015) en
tiempos de postmodernidad implica:

la distincion libertad negativa-positiva ha hecho un
mal servicio al pensamiento politico. Ha alimentado
la ilusion filosofica de que, detalles aparte, solo
hay dos modos de entender la libertad: de acuerdo
con el primero, la libertad consiste en la ausencia de
obstaculos externos a la eleccion individual; de acuerdo
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con el segundo, entrafia la presencia, y normalmente el
gjercicio [...] de las cosas y las actividades que fomentan
el autodominio y la autorrealizacion: en particular, la
presencia y el ejercicio de las actividades participativas y
de sufragio, merced a las cuales los individuos pueden
unirse a otros en la formacion de una voluntad comun,
popular (p. 17).

Lo anterior, permite iniciar la discusion del primer
elemento referido a la nocién de libre albedrio desarrollada por
San Agustin como la libertad de elegir entre el bieny el mal y lo
diferencia con respeto a la libertad a partir del buen uso que se
le dé al libre albedrio. Por lo tanto, aqui entra la libertad como
voluntad humana vy el libre albedrio como la facultad de elegir
entre el bien y el mal.

Con respecto a los impedimentos para ejercer las
elecciones libremente, podria interpretar lo desarrollado por Marx
citado por V.l Lenin. (1914) en el aparte referido a la Concepcién
Materialista de la Historia: “No es la conciencia del hombre la
que determina su ser, sino, por el contrario, su ser social el que
determina su conciencia“ (p. 67), esta reflexion implica desde el
punto de vista social asumir que no es la conciencia del hombre
que va a determinar su accionar como elemento practico de vida,
sino que es el ser social quien determina la conciencia colectiva,
lo anterior permite con claridad establecer los impedimentos
sociales que dificultan el ejercer la eleccion libremente.

Para el Ayllébn (2016), lo que define la libertad para el
individuo es la capacidad que tiene este para dirigir y dominar
sus propios actos, como también el hecho de fijarse metas y
cumplirlas, por lo tanto para el autor el concepto de inteligencia
y voluntad dominan su actitud y la voluntad elige lo que
previamente ha sido conocido por la inteligencia, es decir, lo que
en filosofia se conoce como la conciencia la que es capaz de
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advertir la existencia de la razén, las cosas existen porque la
conciencia lo conoce.

Si se asume como cierto lo anterior es posible advertir
que para Ayllon (2016):

Antes de elegir delibera: hace circular por la mente
las diversas posibilidades, con sus diferentes
ventajas y desventajas. La decision es el corte de
esa rotacion mental de posibilidades. Me decido
cuando elijo una de las posibilidades debatidas, pero
no es ella misma la que me obliga a tomarla. Soy yo
quien la hago salir del campo de lo posible (p. 164).

En tal sentido la naturaleza de la libertad esta en la
voluntad y las acciones que esta desprende, es asi que el
hombre privado de libertad sigue siendo libre conservando su
salud psicoldgica y mental.

De alli que Lampert (2018):

¢No hay, pues, la posibilidad intermedia de que la
libertad consista en una ausencia —como quiere
la concepcidén negativa—, pero en una ausencia
de dominio por otros, no en una ausencia de
interferencia? Esta posibilidad tendria un elemento
conceptual en comun con la concepcion negativa
—el foco en la ausencia, no en la presencia—, y
un elemento comun con la positiva: el foco en la
dominacion, no en la interferencia (p. 90).

De lo anterior se desprende las limitaciones de la libertad
que segun Ayllén (2016), no es absoluta la libertad porque
tampoco el hombre no es. Y asume tres limitaciones: la fisica, la
psicologica y la moral, esta ultima es importante ya que descubre
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en su proceso de socializacion que hay acciones que puede
hacer pero que no debe ejecutarlas, lo anterior para el precitado
autor demuestra que la libertad no es un valor supremo como
elemento individual, pero si un derecho humano superior, donde
y a partir de acuerdos mundiales se crean mecanismos para
hacerlo universal.

Se cree, que otro elemento para explicar los impedimentos
para ejercer la libertad, viene dado precisamente al ejercicio de
los derechos humanos y las libertades fundamentales, cando
un Estado impide el disfrute de sus derechos politicos y utilice
su plataforma para coaccionar al individuo y en ejercer su libre
albedrio, se esta en presencia de elementos que caracterizan a
sociedades dictatoriales.

Es por ello que Mendoza (2014) sefala:

Pareciera que la condicion dialogal del ser humano
es manifestacion necesaria de la substancia
libertaria de la cual aqui se habla y que, por razén
de esa misma condicion dialdgica, la libertad (para
decidir), adquiere expresion cabal en la existencia de
una libertad politica (social) que se vuelve imposible,
paradojicamente, si la substancia libertaria es débil
0 nula y que tampoco es, como ésta, inherente
a la idea de ser humano, sino por lo contrario, un
asunto enmarcado dentro de los condicionamientos
—¢,azarosos?— de la historia.

Dentro del marco de discusion es posible ubicar
desde la experiencia como investigadora la realidad social
y politica vivida en Venezuela desde 2015, caracterizada
por una violencia politica que ponia en evidencia la pérdida
de la libertad como derecho humano. Y a partir de alli habria
entonces preguntarse con respeto a la decision de politicos
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venezolanos y especialmente Leopoldo Lépez en ¢ ponerse a
derecho?, se podria responder que no, pero la respuesta a esa
interrogante esta mas alla que una simple respuesta dicotémica,
seria preferible asumir el concepto de libertad de Engels. «La
libertad no es otra cosa que el conocimiento de la necesidady,
esa necesidad de conciencia en ejecutar esa accion determiné
asumir un compromiso colectivo de clase, es precisamente
el error de accion al considerar que sus necesidades podrian
convertirse en un elemento de conciencia colectiva.

La nocién de coaccion puede definirse como toda accion
que se hace contra alguien para obligarlo a hacer o decir algo
que no hubiera hecho o dicho voluntariamente, este ejercicio
niega la libertad como derecho humano superior y herramienta
para elegir.

En este sentido Valencia (2017) plantea:

En las sociedades democraticas actuales el unico
que puede ejercer coaccion de modo legal es el
Estado a través de sus funcionarios y agentes
del orden, con el fin de logar el bienestar y la paz
general, obligando al cumplimiento de las leyes aun
usando la fuerza publica. Sin embargo, también la
coaccion que ejerce el Estado no debe usarse en
forma indiscriminada sino ajustandose a la ley.

Emprender una discusion sobre la democracia y la
libertad como expresion politica, seria perder la naturaleza de
este ensayo, se prefiere asumir la Democracia como una forma
de establecer principios sociales y descifrar las relaciones
sociales que se generan dentro de ella, es precisamente la
Libertad una de ellas, ya que el poder de la Democracia como
sistema de gobierno fundamenta sus bases en un conjunto de
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normas que a través de un pacto social como garantia ofrece a
una sociedad ejercer la Libertades plenas .

Es asi que una sociedad donde no se garantice el
libre ejercicio de la libertad como necesidad social se estaria
en presencia de un sistema dictatorial donde esa libertad
como necesidad del ser social es socavada desde su propia
naturaleza.

Todo lo anterior permitié reflexionar sobre la Libertad
como derecho supremo y el mismo desde todas las perspectivas
tiene un amplio campo de analisis, lo que si resulta importante
destacar es que “si algun concepto hay cuyos atributos sean
infinitos, inagotables, ese concepto es la libertad”.(ONU,
Comision de Derechos Humanos, resolucion 2012/46),6 por
lo tanto hay libertades innatas como el libre albedrio y sus
implicaciones politicas adquiridas tienen valor si el libre albedrio
de las personas lo acepta, en caso contrario no serian de libertad
sino una imposicion del gobierno.

“La libertad moral es personal, cada individuo lo decide
en sus actos éticamente rectos, y estos actos son libres en el
sentido del libre albedrio humano. “(ONU, Comision de Derechos
Humanos, resolucion 2012/48).
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