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MUJERES RURALES Y SU IMPACTO PARA LA
RESILIENCIAY ADAPTACION AL CAMBIO CLIMATICO

Maritza Quintero®
RESUMEN

Este estudio analiza el papel fundamental de las mujeres rurales en la resiliencia
y adaptacion al cambio climatico, destacando sus conocimientos, practicas y
estrategias para mitigar los efectos ambientales y socioecondmicos de este
fendmeno. Se exploran sus contribuciones en la gestién sostenible de recursos,
la diversificacion productiva y la implementacion de técnicas agroecologicas,
evaluando cémo estas iniciativas fortalecen la capacidad de adaptacion de sus
comunidades. Ademas, se examinan los desafios que enfrentan, incluyendo el
acceso a los recursos, la equidad de género y la participacion en la toma de
decisiones. Tiene como objetivo general analizar el rol de las mujeres rurales del
municipio Rangel del estado Bolivariano de Mérida, Venezuela, en la promocion
de la resiliencia y la adaptacién al cambio climatico, identificando las estrategias
y practicas que implementan para mitigar los efectos adversos del cambio
climatico en sus comunidades y mejorar su sostenibilidad ambiental y econémica.
Este trabajo emplea como metodologia la investigacion-accion-participativa y
plantea como resultados esperados la visibilizacion del rol de las mujeres rurales,
propuestas para fortalecer su liderazgo, impacto en la sostenibilidad y seguridad
alimentaria, la generacion de recomendaciones para politicas publicas, mayor
resiliencia comunitaria, sistemas agroecolégicos mejorados, empoderamiento
femenino, uso eficiente de los recursos naturales, impacto econémico positivo y
generacion de conocimientos.
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